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な
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
い
て
お
り
、

「
ぜ
ひ
若
い
人
に
読
み
続
け
て
ほ
し
い
」

と
か
ね
が
ね
思
っ
て
い
ま
し
た
。
特
に

先
生
の
こ
と
を
紹
介
す
る
講
演
会
で
、

先
生
の
名
前
す
ら
知
ら
な
い
若
い
看
護

大
生
に
遭
遇
し
、
そ
の
思
い
を
強
く
し

て
い
ま
し
た
。
祈
り
が
届
い
た
た
め
で

し
ょ
う
か
、「
こ
の
本
が
幻
冬
舎
文
庫

に
収
め
ら
れ
た
」
と
い
う
う
れ
し
い

ニ
ュ
ー
ス
が
、
日
野
原
眞
紀
さ
ん
か
ら

私
の
方
へ
舞
い
込
み
、
安
堵
し
ま
し
た
。

次
の
機
会
を
い
た
だ
け
れ
ば
、
日
野
原

重
明
先
生
を
動
か
す
原
動
力
と
な
っ
た

〝
ま
ぼ
ろ
し
〟
に
つ
い
て
語
り
た
い
と
思

い
ま
す
。（
次
号
よ
り
連
載
予
定
）

年
以
上
経
っ
て
か
ら
の
こ
と
で
し
た
。

そ
れ
は
、
あ
る
講
演
会
が
終
了
し
楽
屋

裏
に
先
生
を
訪
ね
て
行
っ
た
時
の
こ
と

で
す
。

　
事
前
に
何
の
連
絡
も
し
な
い
で
勝
手

に
押
し
か
け
た
の
で
す
が
、
先
生
は
ま

る
で
待
っ
て
い
た
か
の
よ
う
に
、
初
対

面
の
私
を
温
か
く
迎
え
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
そ
し
て
驚
く
こ
と
に
、
私
が
挨

拶
す
る
や
否
や
、
私
の
こ
と
だ
け
で
は

な
く
妻
の
こ
と
、
両
親
の
こ
と
、
さ
ら

に
は
祖
母
の
こ
と
ま
で
も
が
先
生
の
口

か
ら
、
溢
れ
る
よ
う
に
出
て
き
ま
し
た
。

し
か
も
、
先
生
の
頭
の
中
で
ど
の
よ
う

に
整
理
さ
れ
記
憶
さ
れ
て
い
た
か
は
わ

か
り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
内
容
は
き
わ
め

て
正
確
で
し
た
。

　
そ
の
後
、
先
生
に
は
特
に
親
し
く
し

て
い
た
だ
き
、
私
の
顔
を
見
つ
け
る
と

先
生
は
い
つ
も
こ
ち
ら
に
来
る
よ
う
に

と
招
い
て
く
だ
さ
り
、
食
卓
の
隣
の
席

に
座
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
何
度

か
あ
り
ま
し
た
。
先
生
の
お
人
柄
は
皆

様
十
分
ご
存
じ
だ
と
思
い
ま
す
が
、
先

生
は
私
だ
け
で
は
な
く
、
関
わ
る
全
て

の
方
の
こ
と
に
親
し
み
を
覚
え
、
持
ち

前
の
強
い
好
奇
心
（
？
）
と
深
い
愛
情

で
包
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

お
亡
く
な
り
に
な
っ
て
か
ら
半
年

経
っ
た
秋
、
重
明
先
生
は
幻
冬
舎
か
ら

『
生
き
て
い
く
あ
な
た
へ
』
と
い
う
本
を

出
版
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
本
に
は
〝
一

〇
五
歳�

ど
う
し
て
も
遺
し
た
か
っ
た
言

葉
〟
と
い
う
副
題
が
つ
い
て
い
て
、
ま

さ
に
、
我
々
に
対
す
る
遺
言
を
先
生
は

意
識
し
て
書
か
れ
た
よ
う
で
す
。
一
般

の
方
を
対
象
に
し
た
本
で
す
が
、
そ
こ

に
は
聖
書
の
言
葉
が
頻
繁
に
引
用
さ
れ

て
お
り
、
先
生
の
一
〇
五
回
の
春
秋
を

導
き
、
支
え
た
の
は
や
は
り
キ
リ
ス
ト

教
で
あ
っ
た
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま

す
。
大
変
わ
か
り
や
す
い
内
容
な
の
は
、

聖
書
が
生
き
る
言
葉
と
し
て
、
重
明
先

生
の
人
生
の
中
で
熟
成
さ
れ
た
か
ら
に

違
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
も
こ
の
本
か
ら
い
く
つ
か
の
重
要
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日
野
原
重
明
先
生
が
熱
心
な
キ
リ
ス

ト
教
徒
と
し
て
神
様
に
対
し
て
誠
実
な

一
生
を
歩
ま
れ
た
こ
と
は
、
よ
く
知
ら

れ
た
こ
と
で
す
。
同
じ
信
仰
者
と
し
て

先
生
の
歩
ま
れ
た
道
を
た
ど
っ
て
い
け

ば
い
く
ほ
ど
、
先
生
の
偉
大
さ
と
同
時

に
、
先
生
の
一
生
を
支
え
、
行
く
道
を

示
さ
れ
た
神
様
の
愛
を
、
ま
す
ま
す
強

く
感
じ
ざ
る
を
え
ま
せ
ん
。

　
私
は
医
師
で
す
が
、
先
生
か
ら
直
接

指
導
を
受
け
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
日
野
原
重
明
と
い
う
お
名
前
だ
け

は
、
広
島
に
住
ん
で
い
た
子
供
の
こ
ろ

か
ら
、
よ
く
知
っ
て
い
ま
し
た
。「
重
明

さ
ん
が
ラ
ジ
オ
に
出
て
い
た
よ
」
な
ど

と
、
両
親
が
ご
く
普
通
に
先
生
の
話
を

し
て
い
た
か
ら
で
す
。
私
が
大
学
へ
入

学
し
た
時
も
、
母
は
「
日
野
原
先
生
に

ご
挨
拶
に
行
き
な
さ
い
」
と
言
い
ま
し

た
が
、
親
不
孝
者
の
私
が
先
生
に
初
め

て
お
会
い
し
た
の
は
医
師
に
な
っ
て
十

「
日
野
原
先
生
の
精
神
（
こ
こ
ろ
）
を
継
ぐ
」

　
　
　
〝
ま
ぼ
ろ
し
〟
に
神
の
霊
を
見
た
重
明
先
生
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医
療
法
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厚
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厚
（
か
わ
ご
え
　
こ
う
）

一
九
七
三
年
東
京
大
学
医
学
部
卒
業
。
茨
城
県
立
中
央

病
院
産
婦
人
科
医
長
、
東
京
大
学
講
師
、
白
十
字
診
療

所
在
宅
ホ
ス
ピ
ス
部
長
を
経
て
、
一
九
九
四
年
よ
り
六

年
間
、
賛
育
会
病
院
長
を
務
め
、
二
十
二
床
の
緩
和
ケ

ア
病
棟
を
立
ち
上
げ
た
。
二
〇
〇
〇
年
六
月
ク
リ
ニ
ッ

ク
を
開
業
す
る
と
同
時
に
、
主
に
が
ん
患
者
の
在
宅
ケ

ア
を
支
援
す
る
グ
ル
ー
プ
“
パ
リ
ア
ン
〟
を
設
立
。
訪

問
看
護
、
居
宅
介
護
支
援
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
の
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
て
い
る
。
著
書
多
数
、近
著
に﹃
ひ
と
り
、

家
で
穏
や
か
に
死
ぬ
方
法
﹄、
二
〇
一
四
年
N
H
K
「
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
　
仕
事
の
流
儀
」
出
演
。

「新老人の会」東京HP
または

https://youtu.be/fQOPRSN7IJk

日野原眞紀さんの動画が
こちらからご覧いただけます

『生きていくあなたへ』
文庫本化のご挨拶
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＊初めてご参加される方はお問い合わせください。
　TEL 080-7310-5050（平日 10：00 ～ 15：00）
サークル名 会　場 開催日 時間

源氏物語講読会

一番町進興ビル2Ｆ
会議室

第2木曜日 13:20～14:50
自分史 第2火曜日 13:30～15:00
丹田 第2･4火曜日 11:00～12:30
日野原先生の
著書を読む会 第4木曜日 14:00～　　　

いきいき健康体操 第2･4木曜日 10:15～12:00
オリンピックで
民間外交 通常どおり 第1･3月曜日 14:00～15:30

さっそうクラブ 第1･3火曜日 13:30～15:30
コーラス トイスラーホール 月1~2回月曜日 10:00～11:30

サークル名 会　場 開催日 時間
うどんの会 八王子・他 随時
初級英語
使える基礎再発見 港区生涯学習センター 第1･3水曜日 10:30～12:00

中級英語
会話力の再起動 港区生涯学習センター 第2･4火曜日 13:30～15:00

フラダンス 自由が丘スタジオ他 月・木曜日 通常どおり
何でも話そう
日曜昼食会 未定 第4日曜日 11:30～14:00

ハンドベル 用賀教会 第2･4金曜日 13:30～　　　
吹矢 錦糸町・本部 第2･4金曜日 12:45～　　　
大人のアート 未定 　 　
初めての俳句 武蔵野プレイス3F 第3火曜日 13:30～　　　
iPad交流会 武蔵野プレイス4F 第1金曜日 13:30～　　　

サークル一覧サークル一覧

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
長
期
戦
に
つ
い
て

今
す
べ
き
こ
と

医
学
博
士　

家
森�

幸
男
先
生

　
今
回
の
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

は
軽
症
の
人
も
か
な

り
多
い
の
で
す
が
、

五
月
三
日
の
ニ
ュ
ー

ス
に
よ
る
と
神
戸
の
病
院
で
抗
体
価
を
調
べ

た
と
こ
ろ
三
十
人
に
一
人
く
ら
い
抗
体
価
が
陽

性
で
し
た
。
感
染
し
た
中
で
も
限
ら
れ
た
人

に
重
症
な
肺
炎
が
お
こ
り
亡
く
な
っ
て
し
ま

う
。
感
染
症
で
す
か
ら
免
疫
が
関
係
し
ま
す
。

　
免
疫
に
は
「
獲
得
免
疫
」
と
「
自
然
免
疫
」

が
あ
り
ま
す
。
外
部
か
ら
の
侵
入
者
で
あ
る

抗
原
に
対
し
て
生
体
が
そ
の
抗
体
を
つ
く
っ
て

抵
抗
す
る「
自
然
免
疫
」は
、体
に
常
に
備
わ
っ

て
い
る
、
例
え
ば
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
（
貪
食
細

胞
）
な
ど
で
す
。
そ
の
「
自
然
免
疫
」
が
実

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
に
関
係
し
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
で
重
症

化
す
る
人
は
肥
満
の
人
が
多
い
の
で
す
。
残

念
な
が
ら
既
に
世
界
中
で
二
十
数
万
人
（
七

月
十
六
日
現
在
五
十
七
万
人
）
の
人
々
が
亡

く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
死
亡
者
が
多
い
国

は
イ
タ
リ
ア
、
ス
ペ
イ
ン
、
米
国
と
い
っ
た
欧

米
型
の
食
事
を
し
て
い
る
の
で
す
。

　
そ
れ
で
私
た
ち
は
「
肥
満
」
と
の
関
係
に

注
目
し
て
み
ま
し
た
。
私
た
ち
が
世
界
中
で

行
っ
た
研
究
に
よ
っ
て
各
国
の
肥
満
度
が
分
か

り
ま
す
。
体
重
を
身
長
の
二
乗
で
割
っ
て
（
Ｂ

Ｍ
Ｉ
）
二
十
五
以
上
は
過
体
重
、
肥
満
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

死
亡
者
が
多
い
国
は
（
私
た
ち
は
五
十
歳
前
半

を
調
べ
て
い
ま
す
が
）、
男
性
の
肥
満
度
が
平
均

二
十
五
を
超
え
て
い
る
国
ば
か
り
で
す
。

　
そ
れ
に
対
し
て
死
亡
率
が
低
い
国
は
、
最
初

に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
出
た
頃
は
多
く
の

人
が
亡
く
な
り
ま
し
た
が
、
人
口
割
に
し
ま
す

と
十
万
人
当
た
り
の
死
亡
率
は
、
中
国
は
低
い
。

日
本
と
同
様
に
低
い
の
で
す
。
そ
こ
で
肥
満
度

と
の
関
係
が
注
目
さ
れ
ま
す
。
肥
満
が
実
は
炎

症
の
機
構
（
メ
カ
ニ
ズ
ム
）
に
関
係
し
て
い
る

の
で
は
な
い
か
。
肥
満
は
動
物
性
脂
肪
の
摂
り

過
ぎ
で
脂
肪
細
胞
に
た
く
さ
ん
の
脂
肪
が
溜
ま

り
ま
す
。
そ
の
溢
れ
る
よ
う
な
脂
肪
酸
が
悪
さ

を
し
て
、
実
は
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
（
貪
食
細
胞
）

が
誤
っ
て
活
性
化
す
る
。
そ
し
て
、
そ
の
マ
ク

ロ
フ
ァ
ー
ジ
が
肝
臓
と
か
膵
臓
と
か
い
ろ
い
ろ

な
と
こ
ろ
で
活
性
化
し
、
病
気
の
原
因
に
な
る

の
で
す
。
恐
ら
く
肺
で
も
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
が

活
性
化
し
て
、
肺
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

集
ま
り
や
す
い
と
い
う
こ
と
か
ら
、
急
速
に
肺

の
病
変
が
進
む
と
い
う
こ
と
に
な
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
抗

す
る
た
め
に
は
、
ワ
ク
チ
ン
、
治
療
薬
が
一
日

も
早
く
必
要
で
す
が
、
長
期
的
に
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
強
く
な
る
に
は
、基
本
的
に
は
「
栄

養
」
が
非
常
に
大
事
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

飽
和
脂
肪
酸
（
動
物
性
脂
肪
）
が
炎
症
に
悪
い

こ
と
が
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
実
は
そ
れ

に
対
抗
し
て
「
魚
」
に
多
い
、
皆
さ
ん
ご
存
じ

の「
Ｄ
Ｈ
Ａ
」い
わ
ゆ
る「
オ
メ
ガ
三
系
脂
肪
酸
」

が
炎
症
や
血
栓
を
抑
え
る
働
き
を
す
る
。
私
た

ち
は
世
界
中
の
調
査
で
血
液
を
調
べ
て
い
ま
す

が
、
魚
由
来
の
脂
肪
酸
は
日
本
人
が
断
ト
ツ
に

多
い
。
そ
う
い
う
良
い
食
生
活
が
、
日
本
人
の

こ
の
ウ
イ
ル
ス
感
染
に
対
し
て
も
、
あ
る
程
度

味
方
し
て
く
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
「
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
」
の
た
め
外
で
食
事
を
す
る

機
会
を
減
ら
さ
ざ
る
を
得
な
い
今
、
こ
れ
を
機

会
に
家
庭
で
の
料
理
を
見
直
し
て
み
て
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。「
魚
」
そ
し
て
免
疫
力
を
高
め
る

た
め
に
腸
内
環
境
（
細
菌
）
ま
で
変
え
る
可
能

性
が
あ
る
「
野
菜
」
や
「
食
物
繊
維
」
が
多
い

食
べ
物
を
積
極
的
に
摂
る
こ
と
で
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
と
の
闘
い
に
有
利
な
食
事
が

で
き
る
わ
け
で
す
。

　
外
食
産
業
も
経
営
が
困
難
な
時
代
に
な
っ
て

い
ま
す
。
や
や
も
す
る
と
外
食
産
業
は
食
塩
、

糖
分
、
脂
肪
の
多
い
も
の
が
提
供
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
感
染
症
に
強
く
な
る
よ
う
な
工
夫
を
し

「
良
い
食
環
境
」
を
広
め
て
い
た
だ
き
た
い
。
家

庭
で
も
外
食
産
業
で
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
と
い
う
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス

に
変
え
て
「
良
い
食
環
境
」
で
免
疫
力
を
高
め
、

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に
対
し
て
抵
抗
力
が
あ
る
明
る

い
未
来
を
、
お
互
い
に
築
い
て
い
こ
う
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。

テ
レ
ビ
マ
ン
ユ
ニ
オ
ン
チ
ャ
ン
ネ
ル
制
作

Ｗ
ｅ
ｂ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
よ
り
（
５
月
13
日
配
信
）

Ｕ
Ｒ
Ｌ
：

https://tvuch.com
/social/444/
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い
の
ち
が
膨
ら
む

　
自
分
が
持
っ
て
い
る
時
間
を
誰
か
の
た
め
に

使
い
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
わ
れ
た
経
験
を
思

い
出
さ
せ
ま
す
。「
あ
り
が
と
う
」
と
言
わ
れ
た

時
、
胸
が
ポ
ッ
と
温
か
く
な
り
笑
顔
に
な
っ
た

こ
と
。
自
分
も
相
手
も
周
り
も
笑
顔
に
な
っ
た

こ
と
。
自
分
の
存
在
が
認
め
ら
れ
信
頼
が
高
ま

り
笑
顔
に
な
っ
た
こ
と
。
十
歳
の
子
ど
も
た
ち

の
感
性
は
鋭
く
頭
が
や
わ
ら
か
な
の
で
、
素
直

に
受
け
止
め
て
く
れ
ま
す
。
授
業
で
伝
え
た
こ

と
が
子
ど
も
の
心
に
届

き
感
想
に
表
れ
る
の
で

毎
回
真
剣
勝
負
で
す
。

先
生
方
や
サ
ポ
ー
タ
ー

の
方
々
も
感
想
を
下
さ

る
の
で
次
へ
の
意
欲
に

繋
が
り
ま
す
。

　
授
業
を
す
る
た
び
に
日
野
原
先
生
の
思
い
が

伝
わ
り
ま
す
。
未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
伝
え

育
て
て
い
く
「
い
の
ち
の
授
業
」
は
私
の
生
き

が
い
で
す
。
感
謝
の
気
持
ち
を
授
業
の
中
で
子

ど
も
た
ち
に
返
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
し
ゃ
ぼ
ん
玉
」
の
曲
を
聴
き
な
が
ら
子
ど

も
た
ち
の
前
に
立
ち
、
な
ご
や
か
な
雰
囲
気
で

授
業
を
始
め
ま
す
。

　
日
野
原
先
生
の
お
心
を
引
き
継
ぎ
「
い
の
ち

の
授
業
」
を
始
め
て
、
も
う
す
ぐ
三
年
目
。
今

ま
で
二
十
九
小
学
校
、

八
十
四
学
級
、
二
八

六
七
名
の
子
ど
も
た

ち
と「
い
の
ち
の
授
業
」

を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
授
業
を
行

う
に
あ
た
り
大
切
に

し
て
い
る
こ
と
で
す
。

①
校
長
先
生
の
願
い
を
受
け
止
め
る
こ
と
。

②
「
い
の
ち
の
授
業
」
の
思
い
を
伝
え
る
こ
と
。

③
事
前
参
観
や
担
任
と
の
打
合
せ
を
行
う
こ
と
。

い
の
ち
の
線

　
み
じ
ろ
ぎ
ひ
と
つ
し
な
い
で
聞
き
入
る
子
ど

も
た
ち
に
「
い
の
ち
の
線
」
を
使
っ
て
語
り
か

け
ま
す
。大
切
な
命
を
両
親
か
ら
頂
い
た
こ
と
、

こ
ん
な
に
大
き
く
な
っ
た
こ
と
、
今
生
き
て
い

る
こ
と
、
年
を
取
っ
て
い
く
こ
と
、
い
つ
か
は

死
ん
で
し
ま
う
こ
と
、
寿
命
が
あ
る
こ
と
等
ポ

イ
ン
ト
を
押
さ
え
ま
す
。

聴
診
器
を
使
っ
て
心
音
を
聴
く

　
一
人
ひ
と
り
に
聴
診
器
を
手
渡
し
、
自
分
の

心
臓
の
音
を
聞
か
せ
ま
す
。
初
め
て
耳
に
す
る

音
に
子
ど
も
た
ち
の
顔
が
輝
き
ま
す
。
保
護
者

の
参
観
も
あ
り
親
子
で

聞
き
合
う
姿
も
見
ら
れ

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は

生
き
て
い
る
幸
せ
を
感

じ
感
謝
の
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。「
命
は
時
間
」

で
あ
り
「
誰
か
の
た
め

に
使
う
」
と
い
う
新
し
い
考
え
方
に
出
会
わ
せ

ま
す
。
毎
回
新
し
い
発
見
が
あ
り
新
鮮
で
す
。

『
し
か
え
し
し
な
い
よ
』

　
日
野
原
先
生
が
一
〇
四
歳
の
時
に
出
版
さ
れ

た
詩
集
で
、
ど
う
し
て
も
伝
え
た
い
メ
ッ
セ
ー

ジ
で
す
。子
ど
も
を
ハ
ッ
と
驚
か
せ
た
い
と
思
い
、

題
を
伏
せ
て
前
半
を
読
ま
せ
ま
す
。
本
当
の
題

名
を
知
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
ど
う
し
て
『
し

か
え
し
し
な
い
よ
』
と
い
う
題
な
の
か
真
剣
に

考
え
全
文
を
読
み
深
め
ま
す
。
子
ど
も
の
目
の

高
さ
で
、
自
分
事
と
し
て
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

発
問
を
工
夫
し
ま
す
。
友
だ
ち
や
自
分
自
身
と

対
話
し
、
感
じ
た
こ
と
考
え
た
こ
と
を
話
し
合

い
ま
す
。「
あ
、そ
う
か
」
と
納
得
し
た
り
「
う
ー

ん
」
と
考
え
こ
ん
だ
り
し
な
が
ら
学
び
合
う
中

で
大
き
く
育
ち
ま
す
。
自
分
の
生
き
方
を
問
い

続
け
る
力
を
伸
ば
し
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。

　

毎
回
、「
い
の
ち
の
授
業
」
の
様
子
を
家
に

帰
っ
て
家
族
に
話
す
こ
と
を
約
束
し
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
は
話
し
な
が
ら
成
長
し
て
い
る
自
分

に
気
づ
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
感
想
か
ら

○
『
し
か
え
し
し
な
い
よ
』
の
日
野
原
先
生
が

つ
く
っ
た
文
章
を
読
ん
で
「
言
葉
で
や
り
か
え

す
こ
と
は
や
め
て
、
じ
っ
と
こ
ら
え
て
こ
う
言

お
う
よ
」
と
い
う
場
面
に
強
く
心
を
打
た
れ
た
。

日
野
原
先
生
の
よ
う
に
強
い
大
人
に
な
り
自
分

の
夢
を
輝
か
せ
た
い
。
昨
年
「
い
の
ち
の
歌
」

を
歌
い
、
命
の
こ
と
を
考
え
た
。
今
日
改
め
て

命
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
。
与
え
ら

れ
た
時
間
を
大
切
に
す
る
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
、
多
く
の
サ
ー

ク
ル
が
二
、
三
月

か
ら
八
月
末
ま
で

休
会
を
決
め
て
い

ま
す
。
九
月
以
降

に
つ
い
て
は
状
況

を
見
な
が
ら
判
断

す
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。

▼   

民
間
外
交
サ
ー
ク
ル
は
、
６
月
22
日
㈪
４
ヵ

月
ぶ
り
に
青
年
館
ホ
テ
ル
で
開
催
し
、
37
人

の
方
々
が
集
ま
り
ま
し
た
。
昼
食
を
共
に
し

な
が
ら
話
し
合
い
が
で
き
、
た
い
へ
ん
喜
ば

れ
ま
し
た
。

▼ 

コ
ー
ラ
ス
・
サ
ー
ク
ル
は
、
聖
路
加
ト
イ
ス

ラ
ー
ホ
ー
ル
を
借
用
し
て
練
習
し
て
い
ま
す

が
、
３
密
が
避
け
ら
れ
な
い
た
め
８
月
末
ま

で
休
会
。
毎
年
、
春
、
秋
の
合
唱
コ
ン
ク
ー

ル
に
出
演
し
て
励
み
に
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、今
年
は
中
止
と
な
り
と
て
も
残
念
で
す
。

▼ 

武
蔵
野
プ
レ
イ
ス
を
利
用
し
て
い
る

「
i
P
a
d
交
流
会
」「
初
め
て
の
俳
句
」は
、

7
～
8
月
中
に
一
度
は
集
ま
り
た
い
と
希
望

し
て
い
ま
す
。
状
況
を
見
な
が
ら
、
開
催
す

る
場
合
は
メ
ン
バ
ー
に
連
絡
し
ま
す
。

▼  

詩
吟
サ
ー
ク
ル
（
に
じ
の
会
）
は
、
こ
の
度
、

参
加
者
数
の
減
少
に
よ
り
解
散
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

サ
ー
ク
ル
報
告

社
会
貢
献
活
動
「
い
の
ち
の
授
業
」

つ
な
げ
ま
す
。
日
野
原
重
明
先
生
の
思
い
を　

藤
原�

妙
子
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「新老人の会」東京

会員募集中！
年�会�費

　日野原先生がお亡くなりになって３年目の夏を迎えましたが、コロナ禍によ
り年初に企画しておりましたフォーラムなどの催し、サークル活動はすべて中
止や延期のやむなきに至りました。このような時こそ会報はお届けしたいと、
世話人会、編集会議はテレワークで行い、顧問の先生方のご協力を得てようや
く発行することができました。今後は、ウイズ・コロナ時代の活動を模索する
必要があると思っております。皆様のご健康を心よりお祈りいたします。

編 集 後 記

2020年　会員数328人（265件）
2019年　会員数489人（397件）

　
コ
ロ
ナ
禍
で
句
会
が
難
し
い
た
め
、
四
月

よ
り
メ
ー
ル
を
活
用
し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
試
行
錯
誤
中
。

今
後
の
暮
ら
し
方
を
模
索
し
つ
つ
、
作
句
に

励
み
ま
す
。�

（
緑
）

　
四
月
八
日
に
発
出
さ
れ
た
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
に
伴
う
緊
急
事
態
宣
言
。
自
粛

生
活
開
始
と
共
に
「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
ビ
デ
オ
会

議
用
ア
プ
リ
）
を
使
っ
て
の
会
議

の
話
題
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

日
野
原
先
生
が
ご
健
在
な
ら

き
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
れ
た
は

ず
！
と
、「
新
老
人
の
会
」
Ｓ
Ｓ

Ａ
代
表
の
牧
さ
ん
、
御
年
八
十
八

歳
に
し
て
パ
ソ
コ
ン
の
事
は
何
で

も
ご
ざ
れ
和
歌
山
の
岩
崎
さ
ん
、

Ｖ
Ｒ
も
三
六
〇
度
カ
メ
ラ
も
お
手

の
も
の
東
京
の
入
江
さ
ん
、
そ
し

て
Ｓ
Ｓ
Ａ
で
は
若
手
の
伴
。「
Ｚ

ｏ
ｏ
ｍ
」
は
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
の

カ
メ
ラ
を
使
う
た
め
部
屋
の
様
子

が
見
え
た
り
、
た
ま
に
は
ス
ッ
ピ

ン
の
こ
と
も
…
。
安
心
安
全
の
た

め
に
、
四
人
が
世
話
役
に
な
り
Ｓ

Ｓ
Ａ
会
員
限
定
グ
ル
ー
プ
と
し
て

「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ�
in�
Ｓ
Ｓ
Ａ
」
を
発
足

さ
せ
ま
し
た
。

　
あ
ら
か
じ
め
日
時
と
テ
ー
マ
を

告
知
し
希
望
者
が
参
加
。
最
初
は

全
員
が
繋
が
る
だ
け
で
も
三
十
分

位
か
か
り
ま
し
た
が
、
今
で
は

あ
っ
と
い
う
間
に
全
員
集
合
。
画

面
上
で
そ
れ
ぞ
れ
の
地
方
の
天
気

や
楽
し
か
っ
た
こ
と
な
ど
話
し
て

い
る
う
ち
に
、
初
め
て
参
加
し
た

人
も
す
ぐ
に
打
ち
解
け
仲
間
に
な

り
ま
す
。

　
四
月
、五
月
は
週
に
二
〜
三
回
、

一
日
に
午
後
二
時
と
午
後
八
時
か

ら
の
二
回
実
施
。
自
粛
期
間
と
思

え
な
い
ほ
ど
充
実
し
た
毎
日
で
し

た
。
で
も
、
た
だ
お
喋
り
し
て
い

る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
世
話

役
も
含
め
全
員
が
「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」

初
心
者
。
一
人
の
悩
み
は
み
ん
な

の
悩
み
、
み
ん
な
で
解
決
し
て
い

き
ま
す
。
今
で
は
初
級
コ
ー
ス
と

中
級
コ
ー
ス
を
作
り
、
仲
間
同
士

で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
キ
ル
に
合
わ

せ
た
レ
ッ
ス
ン
も
。
何
度
忘
れ
て

も
笑
っ
て
教
え
合
え
る
の
が
、
こ

の
会
の
魅
力
。
六
月
か
ら
は
週
に

一
回
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
後
も

続
け
ま
す
。
一
週
間
に
一
度
、
自

宅
に
居
な
が
ら
全
国
の
仲
間
と

会
え
る
っ
て
素
敵
で
す
よ
ね
。

S
S
A
へ
入
会
ご
希
望
の
方
は
、

exa181@
gm
ail.com

（
松
延
）

ま
で
。

　
　
四
月　
　
兼
題
「
花
見
」「
風
」　�

亀
鳴
く
や
グ
ー
グ
ル
地
図
の
夢
飛
行	

コ
ッ
コ

は
な
び
ら
の
右
往
左
往
や
風
の
ま
ま	

夢
子

か
の
『
ペ
ス
ト
』
読
み
終
へ
て
よ
り
花
曇	

明
子

外
ッ
国
へ
食
初
め
椀
を
花
楓	

寛
子

旧
字
体
ひ
と
つ
覚
え
て
老
の
春	

緑
 

花
お
ぼ
ろ
見
え
ぬ
相
手
と
戦
し
て	

蘭

も
の
の
芽
の
僅
か
二
ミ
リ
の
和
み
か
な	

七
厘

素
の
ま
ゝ
の
貴
方
が
そ
こ
に
春
う
ら
ら	

玲
子

満
開
の
桜
並
木
に
人
を
見
ず	

啓
子

林
よ
り
ま
ろ
き
風
あ
り
春
月
光	

ま
り

春
ゆ
う
べ
書
い
て
は
消
し
て
パ
ズ
ル
解
く	

ま
え
の

　
　
五
月　
　
兼
題
「
菖
蒲
」「
手
」　�

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
植
え
て
平
熱
六
度
五
分		

コ
ッ
コ

夕
暮
れ
に
待
つ
人
白
し
花
菖
蒲	

夢
子

母
の
日
の
母
へ
の
文
の
大
き
文
字	

明
子

夕
昏
て
オ
ー
ロ
ラ
色
の
杜
立
夏	

寛
子

芍
薬
の
花
弁
の
密
を
母
愛
す	

緑

黒
潮
の
光
し
た
た
る
初
鰹	

蘭

三
社
祭
半
歳
延
期
べ
ら
ば
う
め	

七
厘

走
り
梅
雨
母
の
小
鋏
音
錆
び
て	

玲
子

烏
瓜
咲
く
夜
会
支
度
を
す
る
や
う
に	

郁
子	

桃
太
郎
ト
マ
ト
育
て
て
自
粛
の
日	

啓
子

雲
白
し
大
山
蓮
華
な
ほ
白
し	

ま
り

石
仏
の
傘
と
な
り
た
る
山
法
師	

ま
え
の

�

飛
鳥�

蘭
選

『
初
め
て
の
俳
句
』
の
会

サ
ー
ク
ル
紹
介
④

Z
o
o
m  

in  

S
S
Aとは

？

　
「
新
老
人
の
会
」Ｓ
Ｓ
Ａ
有
志
が
始
め
た
取
り
組
み
に
、

二
カ
月
の
自
粛
期
間
中
、
延
べ
五
〇
〇
人
の
Ｓ
Ｓ
Ａ
会

員
が
参
加
。「
シ
ニ
ア
の
孤
立
を
防
ぎ
終
息
後
も
有
用
」

と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
和
歌
山
局
や
西
日
本
新
聞
に
取
り
上
げ
ら
れ

た【
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ 

in 

Ｓ
Ｓ
Ａ
】と
は
？　
発
起
人
の
一
人
、

福
岡
在
住
（
東
京
会
員
）
伴
克
子
さ
ん
に
寄
稿
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

西日本新聞　６月５月　17面


