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お 知 ら せ 
              中山法華経寺から東山魁夷記念館を散策 

 
   中山法華経寺内にある中山大仏（別名：銅造釈迦如来坐像）等、数多くの寺と 

東山魁夷記念館を散策。歴史と芸術に触れあう散歩道です。 

お友達等お誘いあわせの上、多くのご参加をお待ちしております。 
 

日 時   12月 8日（水）10：00～12：00 

場 所   中山大仏関連仏閣・東山魁夷記念館（時間に余裕がある時） 

集 合   JR下総中山駅改札出口 10：00 集合 

コース   下総中山駅→京成中山駅→中山参道（仏閣見学）→中山大仏（法華経寺） 

            →東山魁夷記念館→京成中山駅→JR下総中山駅（解散） 

歩行距離  ３～４Km 

参加費   無料 

携帯品   履きなれた靴と動きやすい服装、マスク着用、雨具、タオル、水筒等 

ガイド   有り（市川案内人の会ボランティアガイド） 

雨天予想時 前日 7日午後 7時までに担当者から連絡 

参加申込み 渡邉好之  電話 0436－41－8252  携帯 090-9379－6347 

第３回歩こう会 

健康講演と音楽の集い 
日 時   2022年(令和 4 年)1月 13日（木）開場 13：００ 開演１３：３０ 

会 場   千葉市文化センター６F 第１スタジオ 

参加費   会員 無料    一般 500円 （入場時にお支払いください） 

その他   マスク着用（必須） 

参加申込み 有村 長  電話 043－246―2981  携帯 090-5769－8592 

 ※ コロナ等の状況により予定が変更になる場合がありますのでご了承ください。 

        

 
健康講演   

演 題      「脳卒中とその対策」 

講 師       植村研一 

プロフィール  浜松医科大学名誉教授（脳神経外科・脳卒中専門医） 

        日野原重明記念「いきいきライフ千葉」会長 

 

                ヴィオラとピアノの二重奏 

    

   

 

 

ヴィオリスト  植村理一 

ニューヨーク生まれ。シンシナティ州立大首
席卒業。ベルリンフィル、ウィーンフィル等
の首席奏者と共演。ヨーロッパで活躍。 
現東京藝術大学講師。 

 

 

ピアノ  鈴木美奈子 
桐朋音大卒業。ハンガリーリスト音楽院に
留学。ヨーロッパで活躍。帰国後日本室内
楽コンクール 2位。 
ソリスト、審査員等で活躍。 
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植村研一先生 



 

高滝ダム・・・房総半島中部を貫流する養老川はしばしば氾濫して流域に被害を与え、地域住民からの要望 
により調査開始から 20 年後の 1990 年完成。高滝湖は高滝ダムによって作られた人造湖。
県下最大の貯水面積を誇る。 

揚水機 ・・・ 高滝湖畔美術館に隣接。明治期に活躍した藤原式揚水機を模したもの。養老川流域は浸食が大
きく、川面と丘陵上の高低差があったためこのような揚水機が活躍した。 

高滝湖周辺ハイキング ２０２１・７・１７（土） 

       

第１回 歩こう会 

高滝湖畔ハイキング体験報告 
               世話人 渡邉好之（市原市） 

 梅雨明けの翌日は天気快晴時々曇りで、絶好調のハイキング 

日和となり、総勢１０名、高滝駅から高滝神社に行きここから 

ハイキングの始まりです。 

 高滝神社は数十段上がった所にお社があり安全祈願と、周辺 

の静けさと心地よい風の中、眼下の湖畔を満喫して次の目的地 

に出発しました。 

 湖畔中央の真っ赤な大橋から、小舟での釣り人や、湖上の造 

形美術品を展望しながら歩くと湖畔美術館に到着しました。 

館内には入らず揚水機周辺を散策。昼食は貸しボート入り口前 

のあずま屋やベンチでお喋りをしながらお弁当を頂きました。 

 五つの橋を渡り、それぞれの橋からの眺めを楽しみ、小魚や水鳥も見る 

事ができました。多目的ダム堰堤を歩き眼下に広がる 

湖畔と下流の素晴らしさを堪能し、ダム記念館の 

クリームソーダで疲れを取り、最終目的「木造地蔵菩 

薩坐像」を拝観しました。千葉県指定文化財で、周辺 

はセミやウグイスの声の競演と涼しい風を味わうこと 

が出来ました。 

          帰り道、市原市安須の道の駅「あずの里」 

に立ち寄り各自思い思いの品を 

買い求めて、無事五井駅にて 

解散となりました。 

山口地蔵堂の本尊「木造地蔵菩薩像」像髙 2.75
ｍ、全国一大きな木製の地蔵菩薩像といわれる。
寺の移転の際、養老川を渡す事ができず置いて
いったものとされる。 

高滝神社拝殿前 

ダム堰堤を歩く 

◆◆ お詫び ◆◆ 

 この度は、担当者の緊急入院により、会報発行が遅れてしまいました事、更に急遽このような
形態での発行となり、心よりお詫び申し上げます。また、投稿いただきました記事につきまして

は次号への掲載を予定しております。 
なお、入院しておりました担当者は無事退院いたしましたので、お知らせ致します。 
今後、より良い会報をお届けできますよう、精進してまいります。よろしくお願い致します。 

                 日野原重明記念「いきいきライフ千葉」会報委員  

高
滝
湖 

揚
水
機 
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サークル・同好会の活動
火曜日 木曜日

午 前 午 後 午 前 午 後

第１週 カラオケ

第２週 歌 声 吹き矢

第３週 カラオケ

第４週 歌 声 吹き矢 学ぶ会

活 動 名 開 催 日 時 場 所 世話人・(幹事)連絡先 参加費
TEL＆FAX

第２・４火曜日 千葉市文化センター６F 福澤典子(世話人） １ 回
楽しい歌声 コロナのため 2部制 第２リハーサル室 047-377-1057 500円

サークル

第２・４火曜日 千葉市文化センター６F 有村 長(世話人） 月額
スポーツ吹矢 13:30～15:30 第２リハーサル室 043-246-2981 ２，０00円

サークル
窪田重子(幹事) 高橋澄江(幹事)

(2回分)

043-256-5784 043-263-5198

第１・３火曜日 「カラオケ館」 阿部克行(世話人) 2時間
カラオケ同好会 13:00～15:00 千葉駅前店 043-279-4707 280円

千葉市中央区富士見 二宮菊江(幹事) ＋ワンドリン
２－４－６ 090-3574-8211 ク3８0円～

TEL 043-223-6717 消費税別途

観劇同好会は担当世話人(熊谷)の都合により、「マクベス」をもって 月会費2,500円で年間６回 2022年１月分
取りやめになりました。皆様にはすでにおはかりしましたが、代わり 本格的演劇を千葉市民会 会費(前年１２月
に、世話人の阿部克行さんが別の会の代表をされています。引き続き 館で観ます。 公演は３日 集金)より月額
観劇を希望される方はそちらに加入されて観ることができます。 間、各日１回、計３回行いま 会費2,500円｡
新たに希望される方も同じです。下記へご連絡願います。 す。観劇日は自由に選ぶこ 入会金

阿部克行 043-279-4707 (観劇サークル名 ： ＫＮＫ） とができます。 1,000円

同好会 毎月第４木曜日 13:３0～ 千葉市文化センター９F 西村保則(幹事） 無料
「学ぶ会」 15:３0 日野原先生に学 千葉市民活動支援 0436-41-9419

び、健康長寿、充実人生 センター談話室
をめざして語り合う。

申し込み方法 新たに参加を希望される方は、各サークル･同好会の世話人または幹事にお問い合わせ下さい。
参加に先立つ見学・お試し(1回）は、観劇同好会を除いて可。 カラオケ同好会以外は無料です。
見学・お試しの際には事前に担当世話人または幹事に日時等をお問い合わせ下さい。

2021年 11月例会 劇団 東演 2022 年 2 月例会 劇団：トム･プロジェクト･プロ
『マクベス』原作 シェークスピア デュース
翻案･演出･美術･衣装 V.ベリャーコヴィッチ 『芸人と兵隊』作：古川 健
ロシア人演出家 V．ベリャーコヴｨｯチ氏最期の演出 演出 日澤雄介
作品。スピーディーでスリリングな､光と闇の世界を 昭和 16 年春。あるベテラン夫婦漫才師が中国大
創る。ロシア人の男優が演じる魔女たちと東演俳優 陸へ慰問の旅に出る。芸人を続けるには、戦争に協
達との共演は圧巻！舞台大道具の存在感は格別。 力するしか方法はなかった。夫婦や芸人仲間たちは

2021年 11･12月 前線近くまで旅を続け、兵士に笑いを届けることで
出演 11月 17日(水)18:30千葉市民会館 芸人としての喜びを感じていた。ところが慰問団は
豊泉由樹緒 11月 23日(火･祝)15:30四街道文セ ある日戦闘に巻き込まれてしまう･･･。
能登 剛 出演 2月 23日(水･祝)14:00 千葉市民会館
南保大樹 12月 21日(火)16:00 千葉市民会館 柴田理恵 24日(木) 13:00 千葉市民会館
他 12月 22日(水)12:30 千葉市民会館 村井國夫 25日(金) 12:00 千葉市民会館

森川由樹
・他

20２１．１１ ～
202２.１

① 「コロナ」感染予防の関係で、「楽しい歌声サークル」
は前半と後半の2つのグループに分けます。
★ 前半グループ 同日午後にある、吹き矢サークルに加

入していない人.。
★ 後半グループ 午後の吹き矢にも加入している人。
② 「コロナ」による「緊急事態宣言」中は休止。「蔓延防
止措置中」は実施。

③ 不明な点の問い合せは各担当世話人または幹事へ

★ 前半グループ 9:30～10:30
★ 後半グループ 10：45～11:45 状況により変更あり 12 月 28 日は年末で休み

時刻は開演時刻上演時間 2 時間 40 分（休憩 15 分)

状況により変更あり
12 月 21 日､ 1 月４日は年末･年始で休み

状況により変更あり

状況により変更あり 12 月 28 日は年末で休み

Ｐ ４

上演時間 1 時間 55 分（休憩なし)
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