
1 　Vol.６/ No.４　2024年10月

日野原重明記念
「新老人の会」東京  会報

Keep on going!

Vol.6/No.4
２０２４.10

2024年10月発行／通巻23号

洞
察
力
と
素
早
い
決
断
力
と
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
を
、
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る
よ
う

に
受
け
て
き
た
の
だ
と
感
謝
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。

　
二
〇
一
七
年
に
日
野
原
先
生
が
天
に

帰
ら
れ
、「
新
老
人
の
会
」
の
組
織
も
、

Ｌ
Ｐ
Ｃ
か
ら
独
立
し
て
、「
新
老
人
の

会
」
東
京
と
し
て
、
会
員
に
よ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
運
営
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
世
話
人
会
が
組
織
さ
れ
、
長
く

Ｌ
Ｐ
Ｃ
の
「
新
老
人
の
会
」
で
日
野
原

先
生
の
片
腕
と
な
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た

石
清
水
由
紀
子
さ
ん
が
世
話
人
の
代
表

を
務
め
ら
れ
、
次
世
代
を
担
っ
て
い
く

副
代
表
に
水
口
緑
さ
ん
と
私
が
付
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
約
一
五
名
の
世
話

人
会
が
定
期
的
に
開
か
れ
、
会
報
の
発

行
、
サ
ー
ク
ル
活
動
、
講
演
会
や
さ
ま

ざ
ま
な
行
事
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
二
〇
二
〇
年
初
め
か
ら
の

コ
ロ
ナ
禍
が
あ
り
、
そ
の
間
に
「
新
老

人
の
会
」
の
メ
ン
バ
ー
も
歳
を
重
ね
、

こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
活
動
す
る
こ
と
が

難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
「
新
老
人
の
会
」
は
、

継
承
す
べ
き
理
念
を
柱
と
し
て
、
日
野

原
先
生
の
思
い
出
や
学
び
を
大
切
に
し

つ
つ
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
と
踏
み
出
す

時
に
来
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
Ｋｅ
ｅｐ 

ｏ
ｎ 

ｇ
ｏ
ｉｎｇ 

！ 

日
野
原

先
生
な
ら
ど
う
さ
れ
る
か
？
」
を
考
え

な
が
ら
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

た
ち
に
も
温
か
さ
を
届
け
る
仕
草
や
会

話
、
食
事
の
仕
方
や
写
真
の
映
り
方
な

ど
多
岐
に
亘
り
、
メ
ン
バ
ー
も
増
え
て

い
き
ま
し
た
。「
新
老
人
の
会
」
の
全
国

の
支
部
か
ら
も
お
声
を
か
け
て
い
た
だ

き
、
い
ろ
い
ろ
な
支
部
の
方
々
と
の
交

流
を
与
え
ら
れ
た
こ
と
は
素
晴
ら
し
い

思
い
出
で
す
。

　
ま
た
、ユ
リ
子
さ
ん
主
催
の「
マ
ハ
ロ
・

フ
ラ
」サ
ー
ク
ル
と「
さ
っ
そ
う
ク
ラ
ブ
」

サ
ー
ク
ル
の
コ
ラ
ボ
ラ
ン
チ
も
始
ま
り

ま
し
た
。
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
を
学
び
な

が
ら
ラ
ン
チ
を
い
た
だ
き
、
フ
ラ
ダ
ン

ス
を
楽
し
み
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
を

す
る
と
い
う
、
サ
ー
ク
ル
の
枠
を
超
え

た
交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
日
野
原
先
生
が
提
唱
さ
れ
た
「
新
老

人
の
会
」
の
三
つ
の
モ
ッ
ト
ー
、「
愛
し

愛
さ
れ
る
人
間
で
あ
る
こ
と
」「
創
意
を

も
ち
続
け
る
こ
と
」「
苦
難
に
耐
え
る
こ

と
」
を
通
し
て
、「
新
老
人
の
会
」
の
活

動
が
盛
況
に
続
き
、
学
び
つ
つ
交
流
が

で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
日
野
原
先
生
の
い
つ
も
明
る
く
、ユ
ー

モ
ア
に
富
み
、
実
行
力
が
あ
り
、
深
い

そ
う
ク
ラ
ブ
」
を
始
め
る
こ
と
に
な
っ

た
の
で
す
。
私
が
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ
ル

を
し
て
い
た
こ
と
を
ユ
リ
子
さ
ん
か
ら

お
聞
き
に
な
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。

　

当
時
、
砂
防
会
館
に
あ
っ
た
Ｌ
Ｐ
Ｃ

「
新
老
人
の
会
」
の
会
場
に
、
大
き
な
鏡

を
二
枚
用
意
し
て
く
だ
さ
り
、
二
人
一

度
に
自
分
の
前
と
後
ろ
の
姿
を
見
な
が

ら
歩
く
こ
と
が
で
き
る
、
と
い
う
素
晴

ら
し
い
環
境
の
中
で
「
さ
っ
そ
う
ク
ラ

ブ
」
サ
ー
ク
ル
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
さ
っ
そ
う
ク
ラ
ブ
」
は
、
歩
き
方
だ

け
で
な
く
、
イ
キ
イ
キ
と
、
周
り
の
人

　
私
と
「
新
老
人
の
会
」
の
関
わ
り
は
、

宮
川
ユ
リ
子
さ
ん
と
の
出
会
い
に
遡
り

ま
す
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
通
っ
て
い
た

教
会
学
校
で
、
ユ
リ
子
さ
ん
は
教
師
で

私
は
生
徒
で
し
た
。
そ
れ
以
来
の
長
い

お
付
き
合
い
は
、
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
学
校
と
教
会
の
繋
が
り
で
日
野
原
先

生
と
親
交
が
あ
っ
た
ユ
リ
子
さ
ん
は
、

当
時
、
日
野
原
先
生
が
理
事
長
を
務
め

る
、
財
団
法
人
ラ
イ
フ
・
プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
・
セ
ン
タ
ー
（
以
後
Ｌ
Ｐ
Ｃ
）「
新
老

人
の
会
」
で
、
数
学
と
フ
ラ
ダ
ン
ス
の

サ
ー
ク
ル
を
主
宰
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

　

あ
る
日
、
ユ
リ
子
さ
ん
か
ら
電
話
が

あ
り
「
日
野
原
先
生
が
歩
き
方
、
立
ち

居
ふ
る
ま
い
な
ど
を
教
え
て
く
れ
る
人

を
探
し
て
い
る
。
愛
子
さ
ん
を
推
薦
し

た
」
と
の
こ
と
。
そ
の
日
の
夜
、
日
野

原
先
生
の
お
宅
に
伺
い
、即
決
で
「
さ
っ

Ｋｅｅｐ 

ｏｎ 

ｇ
ｏ
ｉｎｇ
!

日
野
原
重
明
記
念
「
新
老
人
の
会
」
東
京　
世
話
人
副
代
表　

本
田　
愛
子さっそうクラブ、マハロ・フラサークル（コラボランチ）

鏡の前で上着の脱ぎ方を
アドバイス



　2 

あ
る
の
に
、
私
は
ラ
ジ
オ
体
操
の
類
い
、
表
層

筋
の
動
き
に
止
ま
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
の
で
す
。

以
来
、
四
十
有
余
年
、
誰
で
も
何
処
で
も
何
時

で
も
で
き
る
こ
の
丹
田
呼
吸
健
康
法
を
続
け
て

い
ま
す
。

　
会
社
を
退
き
、
請
わ
れ
て
協
会
の
息
法
普
及

活
動
の
支
援
を
始
め
た
こ
ろ
、
所
属
ク
ラ
ブ
昼

食
会
で
日
野
原
重
明
先
生
の
ご
講
演
を
聴
き
、

感
銘
を
受
け
て
「
新
老
人
の
会
」
サ
ポ
ー
ト
会

員
に
な
り
ま
し
た
。
翌
々
年
（
二
〇
〇
五
年
）

事
務
局
の
後
押
し
を
い
た
だ
き
サ
ー
ク
ル
活
動

と
し
て
立
ち
上
げ
、「
創は
じ

め
る
こ
と
」
の
大
切

さ
尊
さ
を
、
身
を
も
っ
て
実
践
さ
れ
た
先
生
を

思
い
、
今
日
も
続
け
て
い
ま
す
。

　
日
野
原
先
生
の
階
段
歩
行
は
夙つ
と
に
知
ら
れ
て

い
る
健
康
法
で
す
が
、
一
段
踏
み
締
め
る
た
び

に
横
隔
膜
を
強
く
押
さ
え
足
裏
か
ら
鋭
い
呼
息

を
さ
れ
て
い
た
と
思
う
昨
今
で
す
。

 

「
真
人
の
息
は
踵
か
ら
︱
荘
子
」
合
掌

一
冊
の
絵
本
が
人
生
を
変
え
る

 

「
絵
本
の
会
」
主
宰　

福
井
　
み
ど
り

　
「
絵
本
」
と
い
う
自
分
で
は
思
い
も
し
な
か
っ

た
世
界
に
入
っ
た
の
は
二
〇
一
九
年
の
こ
と
。

き
っ
か
け
は
「
た
っ
た
一
冊
の
絵
本
が
人
生
を

変
え
る
力
を
も
っ
て
い
る
よ
。
だ
ま
さ
れ
た
と

思
っ
て
勉
強
し
て
み
た
ら
」
と
い
う
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
仲
間
の
誘
い
の
言
葉
で
し
た
。
ふ
と
日
野

原
重
明
先
生
か
ら
絵
本
を
頂
い
た
記
憶
が
蘇
り

ま
し
た
。
家
に
一
冊
だ
け
あ
っ
た
日
野
原
先
生

の
サ
イ
ン
入
り
の
『
勇
気
』（
バ
ー
ナ
ー
ド
・
ウ

エ
ー
バ
ー
作
／
日
野
原
重
明
訳　
ユ
ー
リ
ー
グ

二
〇
〇
三
）。私
は
何
か
不
思
議
な
ご
縁
を
感
じ
、

日
野
原
先
生
に
背
中
を
押
さ
れ
た
よ
う
に
思
い
、

絵
本
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
資
格
を
と
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。

　
こ
の
絵
本
『
勇
気
』
は
、
私
に
大
き
な
変
化

を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
絵
本
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
試

験
に
『
勇
気
』
を
入
れ
、四
十
代
で
引
き
こ
も
っ

て
い
る
Ｆ
さ
ん
に
「
自
分
を
縛
っ
て
い
る
も
の

か
ら
解
き
放
た
れ
て
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

送
る
つ
も
り
で
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
り
ま
し
た
。

　
試
験
が
終
わ
っ
て
み
れ
ば
、
恥
ず
か
し
さ
を

乗
り
越
え
、
勇
気
を
も
っ
て
こ
の
本
を
読
む
こ

と
で
、
私
自
身
が
自
分
を
縛
っ
て
い
た
年
齢
や

体
裁
、
性
別
か
ら
解
き
放
た
れ
自
由
に
な
っ
た

こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。
こ
の『
勇
気
』の
絵
本
が
、

私
の
心
に「
勇
気

の
種
」を
く
れ
ま

し
た
。
そ
し
て
、

こ
の
「
勇
気
の

種
」
を
蒔
く
こ

と
が
、
こ
の
絵

本
を
日
野
原
重

明
先
生
か
ら
い

私
と
丹
田
呼
吸
法
、 

そ
し
て
、
日
野
原
先
生
と
の
ご
縁

 

「
丹
田
呼
吸
法
サ
ー
ク
ル
」
主
宰　

桜
井
　
忠
敬

　
「
丹
田
」
と
は
？
よ
く
分
か
ら
な
い
ま
ま
に

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
躾
け
ら
れ
ま
し
た
。
戦
中

戦
後
は
庭
を
耕
し
て
の
畑
仕
事
、
落
ち
葉
掃
除

に
雑
巾
が
け
、
薪
割
り
等
々
。
中
学
で
は
弓
、

高
校
で
は
剣
道
の
稽
古
で
。

　
そ
れ
を
「
丹
田
呼
吸
法
」
と
し
て
理
解
、
認

識
し
行
い
修
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
厄
年

で
六
人
の
子
ど
も
を
遺
し
逝
っ
た
父
の
年
齢
に

近
づ
い
た
頃
。
企
業
戦
士
と
し
て
土
日
も
な
く

残
業
に
次
ぐ
残
業
、
こ
れ
で
は
父
の
二
の
舞
い
、

家
族
を
守
れ
な
い
、
何
か
を
せ
ね
ば
と
の
思
い

に
か
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
縁
あ
っ
て
出
会
っ
た
の
が
、
厚
生
労
働
省
の

認
可
団
体
（
昭
和
二
年
取
得
）
公
益
社
団
法
人

調
和
道
協
会
で
し
た
。
昼
食
後
の
丸
善
、
八
重

洲
ブ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
め
ぐ
り
を
習
慣
と
し
て
い

た
或
る
日
、
棚
か
ら
天
啓
の
ご
と
く
語
り
か
け

て
く
る
本
が
あ
り
ま
し
た
。
タ
イ
ト
ル
は
『
丹

田
呼
吸
健
康
法
』。
丹
田
と
い
う
言
葉
が
頭
の

中
に
染
み
込
ん
で
い
た
か
ら
で
し
ょ
う
か
。
著

者
は
医
学
博
士
・
村
木
弘
昌
、
当
時
、
調
和
道

協
会
の
会
長
で
し
た
。
医
学
的
知
見
に
基
づ
く

丁
寧
な
解
説
に
得
心
し
、
懸
命
に
取
り
組
ん
だ

も
の
の
期
待
効
果
は
一
年
経
っ
て
も
得
ら
れ
ず
、

直
接
、
協
会
本
部
を
訪
ね
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
す
べ
て
の
動
作
操
作
は
呼
吸
筋
で
あ
る
深
層

筋
（
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
）
を
動
か
す
目
的
で

た
だ
い
た
も
の
の
使
命
だ
と
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
あ
る
日
、
高
校
で
こ
の
絵
本
を
読
む
機
会
が

訪
れ
ま
し
た
。
高
校
生
に
、
こ
の
『
勇
気
』
の

絵
本
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
ら
れ
る
の
は
、
な

ん
て
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
一

方
で
は
、
私
が
高
校
生
を
前
に
絵
本
を
読
む
？

信
じ
ら
れ
な
い
出
来
事
で
す
。
気
後
れ
も
あ
り

ま
し
た
が
、「
勇
気
」
を
振
り
絞
っ
て
新
し
い
こ

と
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
終
了
後
、
受
け
持
ち
の

先
生
か
ら
「
い
つ
も
は
あ
ま
り
話
さ
な
い
子
が

友
達
と
話
し
て
い
た
り
、
み
ん
な
目
が
輝
い
て

い
た
」
と
聞
き
、
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

「
世
界
が
広
が
っ
た
よ
う
に
思
っ
た
」「
夢
に
向

か
っ
て
い
く
勇
気
を
実
感
し
頑
張
ろ
う
と
思
っ

た
」「
未
来
に
つ
な
が
る
大
切
な
ヒ
ン
ト
を
与
え

ら
れ
た
」
な
ど
、
生
徒
た
ち
も
、
嬉
し
い
感
想

を
た
く
さ
ん
書
い
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
「
勇
気
あ
る
発
言
や
行
動
を
、
二
十

一
世
紀
を
つ
く
る
子
ど
も
に
期
待
し
た
い
」
と

い
う
日
野
原
重
明
先
生
の
思
い
が
実
っ
た
よ
う

に
思
い
、
私
が
も
ら
っ
た
「
勇
気
の
種
」
を
確

実
に
蒔
く
こ
と
が
で
き
た
と
実
感
し
ま
し
た
。

　
「
一
冊
の
絵
本
が
人
生
を
変
え
る
」
そ
れ
は
ま

さ
に
私
自
身
に
当
て
は
ま
っ
た
の
で
す
。
そ
れ

か
ら
毎
年
一
冊
を
自
分
と
伴
走
す
る
絵
本
と
し

て
い
ま
す
。
昨
年
は
『
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か

ら
な
い
で
し
ょ
』（
Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｇ
Ｅ
Ｎ
作
・
絵　
二

〇
一
八
）
そ
し
て
今
年
は
『
そ
り
ゃ
あ
も
う
い

い
ひ
だ
っ
た
よ
』（
荒
井
良
二
作 

小
学
館
二
〇
一

六
）
を
携
え
て
「
Ｋ
ｅ
ｅ
ｐ 

ｏ
ｎ 

ｇ
ｏ
ｉ
ｎ

ｇ-

前
進
、
前
進
そ
し
て
前
進
」
の
今
日
こ
の
頃

で
す
。「
絵
本
の
会
」
サ
ー
ク
ル
を
通
じ
、
皆
さ

ま
に
も
絵
本
の
素
晴
ら
し
さ
を
お
伝
え
で
き
れ

ば
幸
い
で
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
は

　m
idofuku945@

hotm
ail.com

日
野
原
重
明
先
生
の
思
い
を
継
ぐ桜井先生と

「丹田呼吸法サークル」メンバー

●第２・第４火曜日 10：30 ～
参加者募集中



誌
上
句
会
『
ト
キ
メ
キ
句
会
』　
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　GoogleフォトアプリはAndroidには
標準で入っています。iPhoneの場合は
アプリをインストールしてください。ア
カウント設定後、画面右上のプロフィールアイコンをタッ
プし「フォト設定」を選びます。「バックアップと同期」
をタップし、スイッチをオンにします。保存する写真と
動画の画質は「元の画質」がおすすめです。
　アプリを開くと、自動的にバックアップされた写真が
表示されます。ハイライト動画やコラージュ、アニメーショ
ンも自動で作成されていて、忘れていた旅の思い出も振
り返ることができます。友達との写真を共有するのにも
大変便利です。わたしは「新老人の会」のメンバーの中
で【Zoom in SSA】というグループを作っており、グルー
プの人たちが自分のお気に入りの写真をアップし、それ
をみんなで見てコメントを入れたりして楽しんでいます。
　検索も大変優れています。例えば人物を検索すると、
集合写真の中でも該当者を見つけます。場所、日付、建
物でも検索できます。他にもまだ多くの機能があります
が、またの機会にご紹介しますね。
　手軽に撮影できるスマートフォンカメラを活用して、
日々の生活の中の喜びや幸せを見つけ、記憶に残る瞬間
をたくさん記録しておきたいですね。

　みなさん、こんにちは。デジタル推進委員の伴　克子です。
今回のテーマは【カメラアプリとGoogleフォト】。
　みなさんは、普段の生活の中でスマホのカメラを使われ
ていますか？わたしはちょっとしたこと…例えば空がすごく
綺麗な時、道端の小さな花を見つけた時、ゾロ目の番号を
見つけた時、美味しい料理も新聞の記事も、日々スマホを
出してはパシャパシャ撮っています。つまりスマートフォン
にはこれまでのわたしの日常がデジタルで記録されていま
す。デジタル記録の最大の利点は、情報の保存とアクセス
が簡単な事です。紙に手書きした情報は、経年劣化や紛失
のリスクがありますが、デジタルデータは、Googleフォト
などで半永久的に保存することができ、必要な情報を迅速
に引き出すことができます。
　それでは【Googleフォト】とは何でしょう？
　Googleフォトは、写真や動画を保存し、整理し、簡単に
共有できるアプリです。無料で写真と動画をクラウド（イ
ンターネット上にある自分専用の倉庫）に保存できます。
15ギガバイト（GoogleドライブやGmailを含む）を超える
場合は容量に応じて課金されます。

　
選
句
と
鑑
賞　
飛
鳥　
蘭

　
今
回
か
ら
、
兼
題
で
一
句
投
句
と
い
た
し
ま

し
た
。
兼
題
は
「
花
火
」。
花
火
に
は
家
の
庭

や
玄
関
先
な
ど
で
内
輪
で
行
う
手
花
火
と
い
う

も
の
と
、
各
地
で
行
わ
れ
る
所
謂
花
火
大
会
の

揚
花
火
が
あ
り
ま
す
。

手
花
火
や
バケ
ツ
真
中
に
子
等
の
膝

夢
里

身
じ
ろ
が
ず
子
等
居
並
ん
で
線
香
花
火
寛
子

※
子
供
の
頃
、
夏
休
み
の
楽
し
み
に
、
水
を
入

れ
た
バ
ケ
ツ
を
置
い
て
家
族
や
ご
近
所
で
囲
む

花
火
が
あ
り
ま
し
た
。
長
短
や
丸
や
角
な
ど
い

ろ
い
ろ
入
っ
た
花
火
セ
ッ
ト
が
、
玩
具
屋
や
雑

貨
店
に
あ
り
ま
し
た
。
中
で
も
線
香
花
火
は
、

他
と
違
っ
て
垂
直
に
そ
っ
と
持
た
ね
ば
な
り
ま

せ
ん
。
二
句
と
も
に
、
子
供
た
ち
の
様
子
を
見

守
る
作
者
の
眼
差
し
が
見
え
ま
す
。

招
か
れ
て
海
辺
の
町
へ揚
花
火

千
枝

川
風
や
寝
転
ん
で
見
る
大
花
火

あ
ん
ず

湖
に
映
ゆ
る
大
輪
揚
花
火

弘
幸

遠
花
火
見
にベラ
ン
ダへ夫
既
に

は
な
子

石
段
を
上
れ
ば
海
よ
花
火
舟

緑

※
こ
ち
ら
は
、
大
空
に
開
く
大
掛
か
り
な
花
火

で
す
。
嘗
て
は
手
花
火
と
区
別
し
、
盆
の
行
事

と
し
て
秋
に
分
類
さ
れ
た
季
語
で
す
が
、
最
近

は
夏
に
一
括
り
す
る
歳
時
記
が
増
え
て
い
ま

す
。
其
々
の
場
所
で
花
火
開
き
ま
し
た
。

︻
次
回
の
ご
案
内
︼

締
切
11
月
20
日

兼
題　
落
葉（
傍
題
可
）
他
当
季
雑
詠
二
句

メ
ー
ル
投
句　

viridia@
icloud.com

水
口
緑
ま
で

葉
書
投
句　
〒
1
6
8
-
0
0
6
4
杉
並
区

永
福
4
-
28
-
24   

飛
鳥
蘭
宛

問
合
せ
先　
0
3
-
3
2
6
5
-
1
9
0
9

デジタル庁デジタル推進委員
伴　 克子（東京会員 福岡在住）

た
だ
い
た
も
の
の
使
命
だ
と
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
あ
る
日
、
高
校
で
こ
の
絵
本
を
読
む
機
会
が

訪
れ
ま
し
た
。
高
校
生
に
、
こ
の
『
勇
気
』
の

絵
本
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
ら
れ
る
の
は
、
な

ん
て
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
一

方
で
は
、
私
が
高
校
生
を
前
に
絵
本
を
読
む
？

信
じ
ら
れ
な
い
出
来
事
で
す
。
気
後
れ
も
あ
り

ま
し
た
が
、「
勇
気
」
を
振
り
絞
っ
て
新
し
い
こ

と
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
終
了
後
、
受
け
持
ち
の

先
生
か
ら
「
い
つ
も
は
あ
ま
り
話
さ
な
い
子
が

友
達
と
話
し
て
い
た
り
、
み
ん
な
目
が
輝
い
て

い
た
」
と
聞
き
、
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

「
世
界
が
広
が
っ
た
よ
う
に
思
っ
た
」「
夢
に
向

か
っ
て
い
く
勇
気
を
実
感
し
頑
張
ろ
う
と
思
っ

た
」「
未
来
に
つ
な
が
る
大
切
な
ヒ
ン
ト
を
与
え

ら
れ
た
」
な
ど
、
生
徒
た
ち
も
、
嬉
し
い
感
想

を
た
く
さ
ん
書
い
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
「
勇
気
あ
る
発
言
や
行
動
を
、
二
十

一
世
紀
を
つ
く
る
子
ど
も
に
期
待
し
た
い
」
と

い
う
日
野
原
重
明
先
生
の
思
い
が
実
っ
た
よ
う

に
思
い
、
私
が
も
ら
っ
た
「
勇
気
の
種
」
を
確

実
に
蒔
く
こ
と
が
で
き
た
と
実
感
し
ま
し
た
。

　
「
一
冊
の
絵
本
が
人
生
を
変
え
る
」
そ
れ
は
ま

さ
に
私
自
身
に
当
て
は
ま
っ
た
の
で
す
。
そ
れ

か
ら
毎
年
一
冊
を
自
分
と
伴
走
す
る
絵
本
と
し

て
い
ま
す
。
昨
年
は
『
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か

ら
な
い
で
し
ょ
』（
Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｇ
Ｅ
Ｎ
作
・
絵　
二

〇
一
八
）
そ
し
て
今
年
は
『
そ
り
ゃ
あ
も
う
い

い
ひ
だ
っ
た
よ
』（
荒
井
良
二
作
小
学
館
二
〇
一

六
）
を
携
え
て
「
Ｋ
ｅ
ｅ
ｐ
ｏ
ｎ
ｇ
ｏ
ｉ
ｎ

ｇ-

前
進
、
前
進
そ
し
て
前
進
」
の
今
日
こ
の
頃

で
す
。「
絵
本
の
会
」
サ
ー
ク
ル
を
通
じ
、
皆
さ

ま
に
も
絵
本
の
素
晴
ら
し
さ
を
お
伝
え
で
き
れ

ば
幸
い
で
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
は

m
idofuku945@

hotm
ail.com

﹁
語
り
つ
ご
う
　
あ
の
日
　
あ
の
頃
﹂

「
新
老
人
の
会
」
東
京　
世
話
人　

小
泉
　
靖
子

　
私
は
、
体
験
記
や
事
実
に
基
づ
い
て
書
か
れ
た

作
品
を
朗
読
し
て
、
戦
争
を
伝
え
る
朗
読
会
「
語

り
つ
ご
う　
あ
の
日　
あ
の
頃
」
を
主
宰
し
て
お

り
ま
す
。
毎
年
、
資
料
を
集
め
て
調
べ
て
み
る
と
、

知
ら
な
か
っ
た
こ
と
が
沢
山
で
て
き
て
、
こ
れ
は

皆
様
に
お
知
ら
せ
し
な
け
れ
ば
と
思
い
な
が
ら
準

備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
会
を
始
め
た
頃
「
戦
争
は
す
で
に
風
化
し

て
い
る
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
若
い

女
性
が
「
Ｂ
29
っ
て
ど
ん
な
ビ
タ
ミ
ン
？
」
ま
た
、

若
い
男
性
が
、
ア
メ
リ
カ
と
日
本
が
戦
争
を
し
て

い
た
こ
と
、
ど
ち
ら
が
勝
っ
た
か
を
知
ら
な
い
こ
と

を
耳
に
し
、
そ
こ
ま
で
風
化
し
て
し
ま
っ
た
の
か

と
驚
き
ま
し
た
が
、
そ
れ
が
現
実
な
の
で
す
。

　
そ
の
頃
、
日
野
原
先
生
が
「
新
老
人
の
会
」
を

立
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
の
で
、
入
会
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
は
朗
読
会
を
続
け
て
い

く
上
で
、
ど
ん
な
に
心
強
か
っ
た
か
分
か
り
ま
せ

ん
。
日
野
原
先
生
へ
の
尊
敬
と
感
謝
の
気
持
ち
は

い
つ
も
心
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
以
上
、
戦
争
を
風
化
さ
せ
な
い
た
め
に
、

戦
争
を
体
験
し
た
者
に
は
、
戦
争
を
伝
え
る
義
務

が
あ
り
、
使
命
が
あ
り
ま
す
。
後
の
世
代
の
人
々

に
は
、
戦
争
の
歴
史
を
知
り
、
過
去
に
学
ん
で
ほ

し
い
の
で
す
。

　
今
も
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
ガ
ザ
へ
の
激
し
い
空
爆

が
行
わ
れ
、
ほ
ん
と
う
に
心
が
痛
み
ま
す
。
日
本

に
も
、
七
十
九
年
前
、
史
上
最
悪
の
大
空
襲
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
を
、
今
年
の
朗
読
会
の
テ
ー
マ

に
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。戦
争
を
知
っ
て
ほ
し
い
、

そ
れ
だ
け
を
念
じ
て
、
今
年
も
十
月
二
十
七
日
㈰
、

二
十
三
回
目
の
朗
読
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
℡
:
０
３-

５
３
７
６-
８
０
２
２（
小
泉
）

初心者のためのスマホ講座⑥初心者のためのスマホ講座⑥

Googleフォト
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個人・家族会員� 5,000円
賛助会員� （一口）10,000円

「新老人の会」東京

会員募集中！
年�会�費

2024年　会員数212人（180件）
2023年　会員数225人（218件）

■発行所　日野原重明記念「新老人の会」東京　〒102-0082 東京都千代田区一番町29-2 進興ビル４階　電話・FAX：03-3265-1909　
　Eメール：t.shinrojin@ɡmail.com　ホームページアカウント：https://shinrojin.com/　■発行人 石清水由紀子　■編集責任者 五百木幸子　■印刷 佐川印刷株式会社

　８月16日の読売新聞夕刊に、日野原先生が大きく取り上げられました。日野原先生が
お亡くなりになって７年になりますが、その反響の大きさに驚きながらも、当会の活動
を広く知っていたくだくよい機会となりました。嬉しく大いに励まされます。
　皆様にもお読みいただきたく、掲載紙のコピーを同封させていただきます。
　10月６日の催しへの参加申し込みは、これまでの当会の催しでは見られなかった、親
子で、また、高校生や現役の社会人からご老人まで、幅広い年代の方々からいただいて
おります。まだ残席がありますので、参加ご希望の方は、メールでお申込みください。

編 集 後 記

　11月７日㈭第４回の今回は、都心から30分、江戸
の情緒を今に残し、明治から平成の４つの時代を体
験できる埼玉県川越市を散策します。会員で川越在
住の大室章さんのご案内で、蔵造りの街並み、街の
シンボル「時の鐘」、懐かしい菓子屋横丁などを見て
回ります。時間があれば喜多院なども行きたいですね。
　歴史と文化のまち小江戸川
越で、秋の一日をご一緒に楽
しみませんか。詳しくはチラ
シをご覧ください。

イベント案内 秋の散策は小江戸川越へ

10月6日「講演とコンサートの集い」
開催について

トピックス

　読売新聞の戦後79年の特集の一環として、早乙女愛
氏に取材した記事が、８月16日夕刊に掲載されました。
日野原先生が早乙女勝元氏の案内で「東京大空襲・戦
災資料センター」の展示を見て回る写真とともに、大
見出しに「日野原さんが語る731部隊」とあります。
　日野原先生が、自身の戦争体験を語った映像の中で、
京都帝国大時代に陸軍731部隊の石井四郎部隊長から講
義を受け、中国人捕虜に人体実験を行う記録映画を見さ
せられたことを語っている。日野原先生が90歳代後半の
2008 ～ 9年頃、早乙女愛氏によって撮影された映像記
録が、今回のイベントで初公開される。
　早乙女愛氏は、「日野原先生ゆかりの団体が主催する
講演会で世に出すことが一番よいのではないかと」そし
て「ロシアのウクライナ侵攻など平和が脅かされている
今だからこそ、日野原先生が、戦争で何を感じ、命とど
う向き合ったかを伝えたい」と語っている。イベントは
10月６日午後、問い合わせは同会メールアドレス�
（t.shinrojin@gmail.coｍ）へ。
� （読売新聞8/16夕刊より抜粋）

　16日夜から、「日野原先生の映像を
ぜひ見たい」「731部隊に関心がある」
などと、次々とメールが届きはじめま
した。それぞれに、チラシを添付して
返信をしましたが、これによる参加申
し込みは90人に達しています。
　改めて、日野原先生の偉大さ、新聞の力を感じていま
す。この機会に、ぜひご参加いただき、日野原先生の平
和への思いの深さを感じていただければと思います。

　
六
月
二
十
二
日
㈯
十
一
時
～
国
立
能
楽
堂
の
「
能
楽
鑑
賞
教

室
」
で
、
狂
言
「
伯
母
ケ
酒
」、
能
「
羽
衣
」
を
鑑
賞
、
終
了
後

に
明
治
記
念
館
へ
移
動
し
昼
食
会
を
し
ま
し
た
。
好
天
に
恵
ま

れ
、
宮
崎
か
ら
の
お
二
人
を
含
め
総
勢
四
十
三
人
の
参
加
で
し

た
。「
能
楽
鑑
賞
教
室
」
は
、
初

め
に
「
能
楽
の
た
の
し
み
」
と
い

う
解
説
が
あ
り
、
座
席
の
前
の

デ
ィ
ス
プ
レ
イ
に
字
幕
が
出
ま
す

の
で
、
と
て
も
理
解
し
や
す
い
で

す
。
今
回
も
民
間
外
交
サ
ー
ク
ル

の
黒
田
か
ほ
る
さ
ん
、
野
口
浩
子

さ
ん
の
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

共
に
学
び
楽
し
む
、
こ
の
よ
う
な

企
画
を
、
来
年
も
、
ぜ
ひ
開
催
し

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 イ

ベ
ン
ト
報
告

能
楽
鑑
賞
会
と
会
食
の
会

日野原重明記念「新老人の会」全国連絡会・松本集会のご案内
日時：2024年10月26日㈯ ・27日㈰ 14:30 ～　　会場：アルピコプラザホテル（松本駅前）
プログラム：①講演　　菅谷昭先生　「いのち・平和・生きがい」を磨き守る春風秋雨の旅を顧みて
　　　　　　　　　　　　　　　　　―チェルノブイリ医療支援、市長、学長の経験を通して―
　　　　　　②円卓会議　　③夕食交流会　　④「いのちと平和の森」見学～信州そば昼食会
　日野原先生が存命の頃、先生の指導のもと、毎年、全国の支部代表が一堂に会する「新老人の会」拡大世話人会
を東京で開催しておりました。今回も、その形式を踏襲して開催しますが、全国からの参加申し込み９会、37名
のうち、当会から17名の方々が参加されます。
　当会は、全国連絡会の事務局を担っており、松本の会と協力して、実り多い会となりますよう準備をすすめています。

講演とコンサートの集い

22002244年年 1100月月 66日日（（日日）） 1133::3300～～1166::0000
会会 場場：： ホホテテルル・・ルルポポーールル麹麹町町 33 階階 参参加加費費：：１１,,000000円円

1133::4400～～1144::5500

講講師師 早早乙乙女女 愛愛氏氏 （（映映像像編編集集者者））

”今日”という日をどう語る?
未来のひとたちへ伝える命の物語

～日野原重明先生の映像記録から～

ププロロフフィィーールル：：
1972年年生生ままれれ。。幼幼少少のの頃頃よよりり、、父父、、作作家家のの早早乙乙女女勝勝元元のの取取材材旅旅行行にに同同行行しし、、
国国内内外外のの戦戦跡跡をを訪訪ねねてて育育つつ。。2001年年ドドキキュュメメンンタタリリーー映映画画『『軍軍隊隊ををすすててたた国国』』
（（山山本本洋洋子子監監督督））をを初初ププロロデデュューースス。。2015年年東東京京大大空空襲襲証証言言映映像像ママッッププのの制制作作
でで、、第第19回回文文化化庁庁メメデディィアア芸芸術術祭祭エエンンタターーテテイイメメンントト部部門門審審査査委委員員会会推推薦薦作作品品
受受賞賞。。制制作作会会社社・・記記録録同同人人代代表表。。

申申しし込込みみ方方法法：：
★★ ははががきき：：氏氏名名・・住住所所・・電電話話番番号号・・講講演演会会参参加加とと書書いいてておお送送りりくくだだささいい。。

★★ メメーールル：：氏氏名名・・電電話話番番号号・・講講演演会会参参加加とと記記載載ししてて送送信信くくだだささいい。。

〒〒110022--00008822 東東京京都都千千代代田田区区一一番番町町2299--22 進進興興ビビルル44階階
「「新新老老人人のの会会」」東東京京・・メメーールルアアドドレレスス：：tt..sshhiinnrroojjiinn@@ggmmaaiill..ccoomm

電電話話：： 0033--33226655--11990099（（おお問問いい合合わわせせののみみ））

会会場場 ℡℡：：0033--33226655--55336611
会会場場最最寄寄りり駅駅 ＊＊ 半半蔵蔵門門線線・・永永田田町町駅駅下下車車 55番番出出口口 徒徒歩歩66分分

＊＊ 有有楽楽町町線線・・麹麹町町駅駅下下車車 11番番出出口口 徒徒歩歩33分分

-- 日日野野原原重重明明記記念念 「「新新老老人人のの会会」」 東東京京 --

東京芸術大学卒業、米国シンシナティー大学音楽院修了後、ヨーロッパ各地で演奏活動。
帰国後、リサイタル、オーケストラにゲスト招聘、指揮活動、室内楽演奏指導に携わる。
現在、東京芸術大楽管弦楽研究部講師

15:10～15:50

下下城城  瑠瑠
る

五五子子
い こ
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